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Vinterdag

Med masse sng og skikkelig
god vinterstemning, gikk
arets vinterdag i gang. Dette
er et arrangement vi har
veert ar. Vi hadde ulike
poster som barna kunne
velge i, blant annet
flaskerace i sngen,
vinterdans i sngen, kast
med sngball pa blink og
vinterinspirert
ansiktsmaling. Vi kledde
godt pa oss og tilbrakte
formiddagen ute. Anders
fikk hjelp av noen vikinger til
a tenne opp balet, for der
stekte vi fiskeburgere som vi
serverte til lunsj. Sa med
balhygge og god mat satt vi
felles i grillhytta var og
spiste lunsjen. Sa ble det
masse aking fgr vi gikk inn
for & varme kalde fingre og
teer.

Ikke darlig vaer bare darlige
klaer

Januarmaned har bestatt av
et mangfoldig veer. Fra hgye
hauger med sng og
uhorvelige kuldegrader, til
vannpytter med en bunn av
is. Veeret kan gi oss en god
variasjon av lek barna kan
utgve nar vi er ute. Nar
sngen la seg som en dyne
rundt St. Olavs barnehage
ble det plutselig jobbet
hardt med snghuler, sng-
restaurant, sng-personer,
sng-engler og aking pa
forskjellige
akebrett/madrasser.
Endring i miljget bidrar til at
leken kan varieres. Slik at

barna far en bredere
kunnskap nar det kommer
til ulike typer lek. Samtidig
som kreativiteten far
utfolde seg, nar man leker
ute med andre leker enn
hva man gjgr inne i
barnehagen. De voksne
folger med barnas initiativ
og legger til rette for at
barnas lek kan utvikles
videre.

«Gjgr som jeg sier, ikke
som jeg gjor»-

Barn leker hva de oppfatter,
ser, hgrer, smaker, lukter og
kjenner. Barna leker at de
skriver pa data slik som mor
eller klipper har slik som far.
Det er gjennom lek barna
skaper sammenheng og
mening. Noe som i St. Olavs
er en av vare grunnverdier.
Barna skal fa vaere med pa
alt. Sa det de voksne gjgr, vil
barna veaere med pa. Det er
sjeldent en behgver spgrre
barna om de vil vaere med
pa a: «jobbe» som de sa fint
kaller det. Ikke bare skaper
det rom for samarbeid,
tilhgrighet i barnehagen og
en mestringsfglelse. Det blir
en plass hvor man kan
kjenne pa roen. lkke som a
veere stille eller sitte rolig,
men barna far konsentrert
seg pa en ting. Noe som ikke
alltid er lett, hverken for
barn eller voksne. | Ippet av
dagen opplever man mange
inntrykk, mange andre barn,
mange andre voksne,
mange lyder og leker. Noe
som kan gjgre hjerner

slitne. Nar barna jobber, kan
man samarbeide med en
liten gruppe hvor alle
fokuserer pa en ting. Med
dette kan man skape en ro
hos barnet. Der hodet ikke
behgver tenke pa hva man
skal gjgre, hvilke leker man
skal leke eller hvilke dgrer
som apnes eller lukkes,
foreldre som kommer og
gar. Det er bare oss og
jobbingen.

Den flyr, den flyr!

Da stormen bruste gjennom
Sarpsborg og de blaste pa
sitt verste, var barna
nysgjerrig pa hvorfor det
blaste sann. Vi snakket om
hva vind er. Fgr emnet gikk
over til vindmgller og
hvordan de fungerer.
Orkaner, er det vind?
«Orkaner gar veldig fort».
Det var hvert fall samtlige
enige i. Etter at vi tok pa oss
godt med klaer og fikk
subbet forsiktig over isen,
laget vi oss drager. Som ble
konstruert av tau og
sgppelsekk. «Se, den er
hgyere enn barnehagen!».
Barna fikk kjenne hvor mye
kraft som dragene
genererte. Ettersom de
prgvde a holde i dragen
mens de stod pa isen, da var
det nesten som 3 bli tatt
med pa av vinden. Kanskje
vi kan bruke vindkraft til a
komme oss frem og tilbake
til barnehagen?
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