
Tilbakeblikk på april 

Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, 

spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med 

andre. Leken er alltid i fokus på Stjernebarna, vi deler oss, daglig i 

grupper der vi leker. Det er i leken vennskap oppstår og viktige 

erfaringer lagrer seg i minnebanken hos 

barna. På tur i Trompetskogen forrige uke 

ble pinner, solbriller og et kjent eventyr til et 

samlingspunkt. Det tre bukkene bruse ble til 

«De tre brillene bruse». Flere hadde på seg 

solbriller denne dagen som samlet barna i 

leken og barn som ikke alltid leker sammen 

lot seg rive med av all latter og glede rundt 

leken. Barnehagen skal bidra til den gode 

barndommen ved å gi barna mulighet for 

lek som kilde til trivsel. Lek er en 

grunnleggende livs- og læringsform. I lek 

kan barna delta med lyst og engasjement. 

Et lekende barn kan skille lek fra andre 

aktiviteter og tolke lekesignaler. Barn som leker, viser evne til å 

slappe av, la seg rive med og ha det morsomt alene eller sammen 

med andre. Vi lagde også edderkopper av kongler og pinner som vi 

tok med oss tilbake i sekken til barnehagen.  

 

Den beste oppskriften for å utvikle seg kroppslig, følelsesmessig og 

sosialt er å leke ute. I uteleken i april har barna blant annet vært 

opptatt av å grave i jorda og lete etter insekter som biller, 

tusenbein, mark og edderkopper. Det er kafe i sandkassa der det 

serveres kaffe og det er kjempegøy med stor fart på huskene og 

hoppe av for så å måle hvor langt man hopper. En gjeng fra både 

Englebarna og Stjernebarna forbereder seg til årets fotballturnering 

i enheten som skal finne sted på stadion i juni. Her øver de på 

spillet, rødt og gult kort, corner, frispark og å være gode lagvenner.  



 

 

 

 

 

  


