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Godkjenning av 
dagmammavirksomhet 

Godkjenningen  

Dagmammavirksomhet skal godkjennes etter Forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler 
og skolefritidsordninger. Dette gjelder dersom det mot godtgjøring gis tilsyn med og omsorg 
for barn under skolepliktig alder og:  
 

• virksomheten er regelmessig, og  

• tilbyr en ukentlig oppholdstid på mer enn ti timer, og  

• antall barn som er til stede samtidig, er tre eller flere  
 
Regelen om 3 barn er uavhengig av om barna er egne eller ikke, så lenge virksomheten 
drives mot godtgjøring for noen av barna.  
Kommuneoverlegen er godkjenningsmyndighet. 
  
Det er utarbeidet et skjema til bruk ved søknad om godkjenning av barnehage som også 
brukes når du skal starte opp en dagmammavirksomhet. Skjemaet ligger under fanen 
«Skjemaer» på forsiden til kommunens nettside.  

Forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger  

Forskriften omfatter barn og elevers arbeidsmiljø i alt fra dagmammavirksomhet til 
videregående skoler.  
Formålet med forskriften er å sikre at barnas/elevenes miljø ivaretas. Med barnas/elevenes 
miljø menes det fysiske miljøet både i innendørs arealer og på uteområder som ligger på 
virksomhetens eiendom, i umiddelbar tilknytning til denne og andre områder som 
virksomheten drives på.  
 
At en virksomhet faller under forskriftens virkeområde innebærer blant annet at virksomheten 
skal godkjennes, og at driften skal være helsemessig tilfredsstillende. Det stilles krav til 
lokalenes utforming og innredning, muligheter for aktivitet og hvile, rengjøring og vedlikehold, 
inneklima/ luftkvalitet, sanitære forhold m.v. 
  
Dagmammavirksomheten skal ha gjennomtenkte rutiner for å sikre drift i henhold til krav i 

forskriften. 
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