
Ungdomsrådet sine innspill til bruk av utearealer

TUNBORG
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Stinteveien

114

Tunevannet

Foballbane, volleyball, 
petanque, og lignende

Nabolagshage

Parkering for
friluftsaktiviteter

Blå turløype

Flytebrygge, 
sauna, bålplass

Flytebrygge, 
sauna

Nærlekeplass
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Formål: Å få gode innspill til hvordan lekearealer og andre 
uteoppholdsarealer se ut og hva de kan inneholde. Vi skal lage 
uteområder som har gode kvaliteter ikke bare for små barn, men 
også ungdom, voksne med små barn, og eldre. Men de ulike 
gruppene behøver ikke nødvendigvis å være plassert på samme 
område. Kanskje kan vi konsentrere ballspill rundt den eksisterende 
fotballbanen, for eksempel.

Hvor: Rådhuset i Sarpsborg, Formannskapssalen
Hvem: Ungdomsrådet
Fordeling: 3 bord, 4-5 personer rundt hvert bord
Materiell: Dark (Markus) tar med utprintet store kart, utklipte 
ikoner av lek/aktivitet/ro/fugler/vegetasjon osv, referansebilder av 
lekeplasser, torg, møteplasser, parker, post-it-lapper, penner og 
tusjer.

Tidsbruk workshop (Totalt 1 time)
•	 10 minutter presentasjon introduksjon til stedet og oppgaven
•	 5 minutter pause og organisering i grupper
•	 20 minutter konsentrert gruppearbeid om innholdet i utearealene 

og lekearealene. Hva er viktig for deg når du skal henge et sted 
alene eller med venner?

•	 5 minutter pause
•	 20 minutter samlet presentasjon av ideer, og oppsummering.

Tunborg - innspill til bruk av 
friområder, lek og utearealer
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Ungdomsrådet i Sarpsborg, ved:

Camilla Brevik Heyerdahl, leder for ungdomsrådet, og Lise Bjørge 
Olsen, Protokollfører.

Ellen Fladeby, Ariona Veseli, Jesper Vonen Svae, Sarah Emine 
Svendsen Spange, Norah Tallerås Høimyr, Leo Aleksander Berg, 
Alisa Naman Abdullah, Saga Konstanse Bjerkebekk, Isabell 
Jamahir, Lukas Alexander Hals, Mina Jacobsen, og Edis Zulic.

Til stede
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Samlede innspill

Gangsti
Ned til vannet. Man tar 
korteste vei.

Toalett

Treningsapparater
(Se Glengshølen)

Hinderløype

Bra turløype 
(se Kalnesskogen)

Treningsapparater

Blomster
(“Ikke bare grønt 
og grått”)

“Sansehage”

Sittegrupper med bord
Bok. Samtale. Med gode avgren-
sninger slik at man kan føle seg 
trygg. Sjekk ut eldre parker. Ikke 
minimalistisk.

Badevakttårn

Bro med bekk og 
dam (Karpedam)

Lekeapparater 
Formet som store kjøleskap, 
motorsag, gressklipper osv for 
å gi identitet til området og 
hint om historien.

Husker
Som tåler kulde, og 
flere forskjellige typer, 
for eksempel sånne 
man kan sitte mange 
personer på.

Beach-håndball 
Mindre volleyball, 
mer håndball.

Informasjonsskilt 
om historien

Både strand, 
brygge og gress
Gir mange muligheter 
for å sole seg, bade, 
leke osv. Se Høysand 
og Tunestranda.

Café/Bakeri
Ikke gjør det harry. 
Enkle, fine ting. 
Kaffe. Se Vaffelbua i 
Sarpsborg.

Kiosk, offentlig 
toalett

Håper på godt busstilbud. 
Buss er det foretrukne fremkomst-
middelet blant medlemmene i Ung-
domsrådet. Kanskje kan det opprettes 
en snuplass i forbindelse med planen 
slik at at bussene som stopper ved 
Grålumveien også stopper her? Tennisbane

Uten at man behøver å 
være medlem.

Benker med tak
Helst benker som ikke er av 
tre, fordi de tørker sakte. 

Sykkelparkering
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Det kom inn mange gode innspill til hvordan vi kan lage 
utearealer som passer for flere aldre og grupper, både 
med tanke på innhold og utforming.

Av aktiviteter er det også flere som etterspør lavterskel 
Tennisbane som kan brukes uten å være medlem, eller ha 
spesielle sko osv. Treningsapparater blir også etterspurt, 
samt beach-håndballbaner i stedet for sandvolleyball, 
lekeapparater (kan veldig gjerne utformes som produkter 
fra Huskvarna / KPS for å gi identitet til området basert på 
historien), hinderløype i skogen, husker som kan brukes 
av mange samtidig.

Busstilbudet trekkes frem av mange som viktig. Det er 
på den måten de fleste unge beveger seg i Sarpsborg. 
Dersom det er mulighet for å bedre busstilbudet på den 
bussholdeplassen som ligger i Trøskenveien ville det vært 
veldig bra for området. Kanskje de bussene som kjører på 
Grålumveien kan ta en liten sving innom Trøskenveien og 
snu der, og så fortsette videre på samme rute.
 
I diskusjonen ble det også snakket mye om man kan få 
til café eller andre steder man kan dra, uten at det blir for 
dyrt, eller at det blir harry. Vaffelbua i Sarpsborg trekkes 
frem som et godt eksempel. Café/Kiosk i tilknytning til 
badeområde eller fotballbanen ønskes også, gjerne 
sammen med offentlig toalett. 

Gode sittegrupper både med og uten tak var blant de 
tingene som ble tatt opp fra flere grupper. Trebenker tørker 
litt sakte, kanskje det kan være andre materialer?

Det er etterspurt å ta i bruk Tunevannet slik det har blitt 
gjort på den store Tunestranda nå som vannkvaliteten 
blir stadig bedre, med en variasjon av brygge, strand og 
gressplen der man kan sole seg, bade, osv.

Kortfattet oppsummering 
og noen referansebilder

Referansebilde god sittegruppe

Referansebilde Vaffelbua

Bilde av Høysand
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