
Tilbakeblikk
Februar

«Slå slå!

Bare prøv å slå!

Katta ut av sekken nå!

Slå»!



Karneval er festdag for 
barna i barnehagen!
Fritznerbakken barnehage har fokus på musikk, dans, 
teater og ulike aktiviteter og leker. 

Dagen ble markert med musikksamling, med husets 
klovn på gitar.

Sansekasser som barna skulle utforske uten å titte 
oppi var en skikkelig hit! Barna skulle kjenne med 
bare hånden. Det kilte i magen på flere av barna når 
de små hendene sakte senket seg ned i den store 
kassen. Hendene ble fort dratt opp igjen når barna 
kjente noe kaldt og vått.. Flere av barna gjettet riktig, 
det var snø og is som lå gjemt i en av kassene.. Litt 
skummelt men mest gøy å utfordre seg selv og være 
med på å utforske med vennene sine i barnehagen. 

Det var dans og stollek utover dagen, etterfulgt av en 
skikkelig karnevallunsj. Nemlig pølser! 

Etter lunsj var det tid for å «Slå katta ut av sekken»! 

Barna hadde laget en Pinata som ble fylt opp av deilig 
melkesjokolade.

Barna var veldig ivrige og på null komma niks var det 
melkesjokolade strødd over hele gulvet på Blå sone..



Hvorfor markerer vi 
karneval i barnehagen?

Fra fagområdet Etikk, religion og filosofi i 
Rammeplanen:

«Barnehagen skal la barna få kjennskap til 
fortellinger, tradisjoner, verdier og høytider i 
ulike religioner og livssyn og erfaringer med 
at kulturelle uttrykk har en egenverdi» 

«Personalet skal gi barna kjennskap til og 
markere merkedager, høytider og 
tradisjoner i den kristne kulturarven og 
andre religioner og livssyn som er 
representert i barnehagen» 



Karneval markeres i mange land og 
viser til ulike aktiviteter i perioden før 
inngangen til fastetiden, som er 40 
dager før 1. Påskedag. Aktivitetene er 
dans, musikk og maskerader.

Og visste dere at i gamle dager trodde 
man at sorte katter var et tegn på 
onde ånder og uhell? 

Hvis man slo en sort katt ville man 
unngå å bli syk, fattig og man ville 
oppleve å ha god hell i livet. 

Det er her tradisjonen om å slå i 
stykker en Pinata (en sekk fylt med 
godteri) og rope «Slå slå! Bare prøv å 
slå! Katta ut av sekken nå! Slå!» 
kommer fra. 



Lihkku beivviin!
Gratulerer med dagen!

Samenes nasjonaldag er 6. februar. 

Dagen er også kalt for Samefolkets dag, og er 
en felles feiring for samer i Norge, Sverige, 
Finland og Russland



I Rammeplanen (temahefte om samisk 
kultur i barnehagen) står det:

«Barnehagen skal synliggjøre samisk kultur 
og bidra til at barna utvikler respekt og 
fellesskapsfølelse for det samiske 
mangfoldet».

Vi markerte dagen med å lage mat ute i 
grillhytten, høre på lulesamisk musikk, ha 
diverse tegneaktiviter rundt det samiske 
flagget og fortelle samisk eventyr: «Reven 
og kråka».

Barna hørte også på BlimE! sangen på 
samisk:

NRK Super - BlimE!

https://nrksuper.no/serie/blime/MSUM06001422/sesong-11/episode-13


En økt i gymsalen

Jakker og vester blir hengt 
opp på knaggene i 
gangen. Skoene blir 
plassert inntil veggen og 
barna står nå klare 
utenfor den store grønne 
døren. Vi drar 
dørhåndtaket ned og 
beveger oss bortover til 
en stor sal. En sal fylt med 
mange lekeelementer.  
Puffer i alle slags farger, 
kjegler og baller. Vi er 
framme. Vi har ankommet 
gymsalen i Thranes gate. 



«Du må jobbe smartere, 
ikke hardere».

Barna løper bort til kassen med alle ballene oppi. De begynner 
å kaste en ball fram og tilbake til hverandre. Jeg har planlagt 
en aktivitet, en hinderløype som jeg skal sette opp bestående 
av de ulike lekeelementene som finnes i gymsalen. Jeg drar 
fram en myk madrass som jeg legger på gulvet. Jeg stabler 
ulike puffer opp på hverandre, og plasserer forskjellige 
balansebrett bortover. Så er det tid for å sette opp den store, 
tunge og firkantede puffen. Jeg prøver å få et ordentlig godt 
tak rundt den, men den glipper hele tiden. En gutt som 
hopper opp og ned på trampolinen ser nøye på hva jeg prøver 
meg på. 

«Skal du flytte den, Joanna? Spør han meg.

«Ja, jeg skal ha den på enden der borte» sier jeg og peker.

«Se nå» sier gutten. 

Han hopper ned fra trampolinen og kommer løpende bort til 
meg. Sammen med et annet barn dytter han den store puffen 
bortover gulvet. Så tar de hver sin ende og løfter den på plass, 
akkurat der jeg ønsket å plassere den. 

«Du må jobbe smartere, og ikke hardere». Sier gutten med et 
lurt smil. 
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