
Tilbakeblikk på august 

Blå sone 

 

       

 

Et nytt barnehageår er i gang og vi har et hovedfokus på å skape 

gode, trygge relasjoner til barna. Vi vil sende ut et Tilbakeblikk 

hver måned for å dokumentere noen av aktivitetene vi har gjort i 

barnehagen.  

Et naturlig prosjekt som går igjen hver høst er ofte frukter og 

grønnsaker som man kan høste inn. En gruppe har allerede vært 

på en sykkeltur og plukket epler i en hage. Da de kom tilbake til 

barnehagen fikk de være med å kutte opp eplene. Samtalen rundt 

bordet gikk blant annet i: «Hvordan er det lurt å holde en kniv når 

man skal kutte eplebiter»? Noen måtte ha et lite plaster etter litt 

prøving og feiling. Barna fikk erfare at: «Øvelse gjør mester». Slik 

er det med alle gjøremål i barnehagen.  

I årsplanen for Virksomheten vår står det: «Når barna er med på 

det som skjer i barnehagen vil de oppleve tilhørighet og 

muligheter til å lære».  

På bakgrunn av det som årsplanen sier, har barna som går i denne 

barnehagen mulighet til å være med på alt som skjer i løpet av 

dagen. Jeg kan nevne noen eksempler: Matlaging, dekking av 

bord, kaste søppel, rydding, hente brød m.m. Det er viktig at 

barna får bidratt med det de kan på sine premisser. De skal møte 

pedagogisk motstand, men også kjenne på mestringsfølelse i de 

forskjellige situasjonene. 

 

Ønsker alle en fin september måned       

 

                            

 


