Tilbakeblikk august
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Tilvenning

Irygghetssirkelen

Foreldre med fokas pid harneds hehov
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August er maneden hvor vi har fokus pa
tilvenning. Det begynner nye barn i

. barnehagen, og det viktigste denne perioden
r . er at disse barna skal bli trygge og oppleve
e TRYEE ity gode dager i barnehagen. Barn er forskjellige,
gASE : : o o :
B S og vi vet ikke pa forhand hvor lang tid dette
e, TT . tar. Vi tilpasser derfor tilvenning til hvert
? i, ! enkelt barn ut fra deres behov.
Eﬁ.:_ e T Vi jobber ut ifra Trygghetssirkelen som er en

viktig del av vart faglige fokus hvor det er
fokus pa at barna skal ha voksne som stgtter
og er en trygghet for barna.
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| arsplanen var star det at leken er barnas
veeremate, og at gjennom leken blir barna \
kjent med bade seg selv og med verden.
Nar barna er trygge nok, sa begynner de 3
utforske litt stgrre arealer i barnehagen. Vi
ser at de nye barna ofte finner seg en
voksen de kan fa et betryggende blikk fra
mens de utforsker, og det er nok av fang a
sitte pa om man trenger en pause i leken
og litt opplading.




Innelek

Barna bruker hele kroppen sin og alle sanser nar de
utforsker. Vart lekemiljg blir hele tiden endret slik at
barna synes det er spennende a fortsette med
utforskningen. Vi legger til rette for at alle barna er
fysisk aktivei barnehagen.




Vi gnsker ogsa aktive barn ute, og vi voksne er med a
leker sammen med barna. Vi lar barna prgve sely, fgr
vi hjelper dem. Pa den maten far barna en god
mestringsfglelse nar de far til det de prgver pa.
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