
  

 

04.06.2020 
 

Til elever, foreldre og foresatte  

ved virksomhet Kurland og Jelsnes barneskoler, avdeling Jelsnes. 

 

Utvidet åpning av Jelsnes barneskole fra mandag 08.06.2020 

 

Viser til informasjon fra kommunen publisert 03.06.2020 om utvidet åpning av barnehager, skoler og 

SFO.  

Da er vi klare for å ta imot alle elever på skolen og SFO til vanlig åpningstid fra og med mandag 
08.06.2020. Vi satser på at dette vil vare de to siste ukene av skoleåret. 
 
Åpningstiden er da kl. 07.00 – 16.30. SFO åpner kl. 07.00 og frem til skolestart. SFO åpner igjen etter 
skoleslutt og stenger kl. 16.30. Skoledagen starter som vanlig kl. 08.45 og avsluttes kl. 13.30/14.15. 
Elevene har samme timeplan og fag som de hadde før endringen med Korona 12. mars. 
 

Jelsnes og resten av landet fortsetter med den nasjonale dugnaden, og driver skole og SFO etter gult 
nivå (se siste side). Det vil fortsatt være en noe «annerledes skolehverdag» som møter elevene. Vi 
viderefører de gode rutinene og organiseringen vi har hatt de siste ukene og løser utfordringene på 
best mulig måte ut ifra lokale forhold. De tre grunnpilarene for å bremse smittespredning er: 
 

1. Syke personer skal ikke være på skolen 

2. God hygiene 

3. Kontaktreduserende tiltak. 
  

 
For å ha kontroll på de kontaktreduserende tiltakene er fortsatt skolehverdagen og organiseringen 
noe annerledes med tanke på timer, friminutt, oppmøte og tilsyn ute. Dette kjenner elevene igjen fra 
perioden vi har hatt. Vi viser til infoskriv sendt ut fra skolen 23.04.2020 og 11.05.2020. Alt vi har 
sendt ut fra skolen i denne perioden finner dere på hjemmesiden vår: 
https://www.sarpsborg.com/jelsnesbarneskole/ 
 
Minner om: 
 

• Syke barn eller ansatte skal ikke være på skolen! 

• Veileder for smittevern: Vi sørger for at vi har kontroll på  veilederen for smittevern for 1. – 

7. trinn. 

• Faste grupper / «kohorter»: Vi reduserer fortsatt kontakt mellom personer gjennom å ha 

faste små grupper /klasser kalt «kohorter». Faste barn og ansatte med tildelte rom og 

områder ute.  

• Mat og drikke: Barn må ha med seg matpakke, drikke og eventuelt frukt for hele dagen. De 

som skal på SFO må ha spist frokost hjemme. Det er ingen matservering på skolen eller SFO. 

Ta gjerne med egen drikkeflaske. Melke ordningen skal fungere som vanlig. 

http://sarpsborg.com/aktuelt/utvidet-apning-av-barnehager-og-skoler-fra-mandag/
http://sarpsborg.com/aktuelt/utvidet-apning-av-barnehager-og-skoler-fra-mandag/
https://www.sarpsborg.com/globalassets/slashsider/skoler/kurland-b/jelsnes-skole/dokumenter/koronainfo/informasjon-til-elever-foreldre-og-foresatte-23.04..2020-jelsnes-barneskole.pdf
https://www.sarpsborg.com/globalassets/slashsider/skoler/kurland-b/jelsnes-skole/dokumenter/koronainfo/informasjon-til-elever-foreldre-og-foresatte-23.04..2020-jelsnes-barneskole.pdf
https://www.sarpsborg.com/globalassets/slashsider/skoler/kurland-b/jelsnes-skole/dokumenter/koronainfo/informasjon-til-elever-foreldre-og-foresatte-11.05.2020-jelsnes-barneskole.pdf
https://www.sarpsborg.com/globalassets/slashsider/skoler/kurland-b/jelsnes-skole/dokumenter/koronainfo/informasjon-til-elever-foreldre-og-foresatte-11.05.2020-jelsnes-barneskole.pdf
https://www.sarpsborg.com/jelsnesbarneskole/
https://www.sarpsborg.com/jelsnesbarneskole/
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/skoletrinn-1-7/sjekkliste-for-smittevern-pa-skoler-og-sfo/
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/skoletrinn-1-7/sjekkliste-for-smittevern-pa-skoler-og-sfo/
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/skoletrinn-1-7/sjekkliste-for-smittevern-pa-skoler-og-sfo/
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/skoletrinn-1-7/sjekkliste-for-smittevern-pa-skoler-og-sfo/


  

 

• Renhold: I samarbeid med kommunen følger vi opp utvidet og revidert renholdsplan av rom, 

toaletter, fellesareal og utstyr. Nødvendig utstyr er på plass.  

• Dialog mellom skole og hjem: Det er viktig med god dialog skole/hjem. Hvis barnet ikke 

kommer på skolen, må skolen kontaktes. Vigilo brukes til å melde inn fravær. 

Utgangspunktet er at alle friske barn på 1.- 7. trinn skal være på skolen. Foreldre og foresatte 

som velger å holde friske barn hjemme, vil ikke få tilbud om hjemmeundervisning. Ta kontakt 

med skolens ledelse eller kontaktlærer hvis barnet ikke kommer på skolen av ulike årsaker 

eller det er mistanke om smitte eller sykdom. Følg med på klassens ukeplaner. 

• Skolebussen: Vi og myndighetene oppfordrer til at skolebussen bør unngås hvis det er mulig. 

Bussen kjører som vanlig på morgenen. Den kjører fra skolen etter skoleslutt kl. 13.40/14.20. 

Det er viktig med god avstand på bussen og bussholdeplassen. Østfold kollektiv følger opp 

smittevernregler og renhold på sine busser og minibusser 

• Ved mistanke om smitte: Barn og ansatte som ikke er på skolen grunnet smitte eller 

mistanke/symptomer på sykdom, må holde seg hjemme og kontakte lege. Barn og ansatte 

blir prioritert når det gjelder testing av Koronavirus. Barn som blir syke på skolen isoleres og 

skolen tar kontakt med foreldre/foresatte. Barnet må hentes eller gå hjem fra skolen så fort 

som mulig. Elever og ansatte skal selv med milde luftveissymptomer og sykdomsfølelse, ikke 

møte på skole/SFO. De skal holde seg hjemme til de har vært symptomfrie i 1 døgn 

Før sommeren pleier det alltid å være avslutninger, ulike arrangement og utviklingssamtaler. Det blir 
ingen avslutninger eller arrangement på skolen før sommeren i skolens regi. Anbefalingen fra 
kommunene er at alt skal avlyses, unntaket er en liten samling torsdag 11.06.2020 for de som skal 
starte i 1. klasse. Noen klassekontakter har spurt om de kan arrangere noe for klassene sine. Dette 
blir da definert som private arrangement på offentlig sted på inntil 50 personer og kan ikke foregå i 
skolens lokaler. De som er ansvarlige må sørge for at reglene for smittevern overholdes.  Les reglene 
her. Vi vil også ha en markering for årets 7. klassinger på dagtid siste skoleuke med elever og ansatte 
på skolen. 
 
Kontaktlærere på skolen har tatt kontakt med dere for å gjennomføre vårens utviklingssamtaler / 
halvårsvurderinger. Her er det ulike løsninger for eksempel via teams, telefon, brev eller møte. 
 

Et spesielt skoleår nærmer seg slutten. Skolen ønsker å takke alle elever, foreldre og foresatte for 

tålmodighet og forståelse for alle endringer som har kommet siden 12. mars. Da håper vi at det blir 

to fine uker på skolen og SFO før sommeren.  Ta kontakt hvis det skulle være noe.  

 

Med vennlig hilsen 

 

 

 

 

 

 

 

Lars Henning Finstad 
Rektor/virksomhetsleder Kurland og Jelsnes barneskoler 
Sarpsborg kommune 
Tlf. 69108710  
E-post: lars-henning.finstad@sarpsborg.com  

 

Petter Thulin 
Stedlig leder Jelsnes barneskole 
Sarpsborg kommune 
Tlf. 69108920 / 412 33 33 1 
E-post: peth@sarpsborg.com   

 

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/
mailto:lars-henning.finstad@sarpsborg.com
mailto:lars-henning.finstad@sarpsborg.com
mailto:peth@sarpsborg.com
mailto:peth@sarpsborg.com


  

 

 

 

Barneskole 
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Tiltak 

Grønt nivå 1) Ingen syke skal møte på skolen 

2) God hygiene 

3) Kontaktreduserende tiltak: 

• Unngå fysisk kontakt mellom personer (håndhilsning og klemming) 

• Vanlig organisering av skoleklasser og skolehverdag 

Gult nivå 1) Ingen syke skal møte på skolen 

2) God hygiene 

3) Kontaktreduserende tiltak: 

• Unngå fysisk kontakt mellom personer (håndhilsning og klemming) 

• Hele skoleklasser regnes som en kohort 

• Ansatte kan veksle mellom kohorter/klasser 

• Trinnvise kohorter på SFO 

• Unngå trengsel og store samlinger 

• Ha egne områder i skolegården for ulike klasser/kohorter i pauser/friminutt 

Rødt nivå 1) Ingen syke skal møte på skolen 

2) God hygiene 

3) Kontaktreduserende tiltak: 

• Unngå fysisk kontakt mellom personer (håndhilsning og klemming) 

• Dele elever inn i mindre kohorter  

• Faste lærere til hver kohort så langt det er mulig 

• Samme kohorter i skolen som på SFO tilstrebes 

• Tilstrebe avstand mellom elever/ansatte 

• Unngå trengsel og store samlinger 

• Ha egne områder i skolegården for ulike klasser/kohorter i pauser/friminutt 

• Vurdere alternerende oppmøtetider for elever 

 


